
≥jôW øY É¡H ºµëàdG ábô◊G øe ÊÉ©j …òdG ¢üî°ûdG ™«£à°ùj
á°UÉÿG ájhOC’G øe ´GƒfCG »WÉ©Jh πcC’G ´GƒfCGh ,IÉ«◊G §‰ Ò«¨J

: á«dÉàdG äGƒ£ÿG ‘ ¢üî∏àj Gògh

-1:ä’ƒcCÉŸG ¢†©H ÖæŒó«°SC’G RGôaEG IOÉjR É¡dhÉæJ øY èàæj »àdG

:πãe A…ôŸG ‘ ´ÉŒQG hCG/h Ió©ŸG ‘

 IOÉe ≈∏Y …ƒà– »àdG  ä’ƒcCÉŸGh äÉHhô°ûŸG

.»àŸGh ,’ƒcƒ°ûdG ,hÉcÉµdG ,…É°ûdG ,Iƒ¡≤dG  :Ú«aÉµdG

 ≈∏Y …ƒà– »àdG kÉ°Uƒ°üN ájRÉ¨dG äÉHhô°ûŸG

... ’ƒc ÉcƒµdGh »°ùÑ«ÑdG πãe :’ƒµdG IOÉe

  .¿ƒ°ùæ«dGh ,´Éæ©ædG ,äGQÉ¡ÑdG hCG πHGƒàdG

.‹É≤ŸGh á«ægódGh áª°SódG ä’ƒcCÉŸG

 .∂°ûµdGh ÎYõdG

IQhóæÑdGh ¢†eÉ◊G ¿ƒª«∏dGh ∫É≤JÈdG Ò°üY :äÉ«°†ª◊G Ò°üY

.ÉgÒZh

.á«dƒëµdG äÉHhô°ûŸG

-2:ÚNóàdG ÖæŒIó©ŸG AÉ°ûZ è«¡j ÚJƒµ«ædG ¿CG ±hô©ŸG øe

ΩÉ˘˘˘ª˘˘˘°üdG AÉ˘˘˘î˘˘˘JQÉ˘˘˘H ÖÑ˘˘˘°ùj âbƒ˘˘˘dG ¢ùØ˘˘˘f ‘h ,á˘˘˘˘«˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘Y á˘˘˘˘°Vƒ˘˘˘˘ª˘˘˘˘M RGô˘˘˘˘aE’

.á°Vƒª◊G ‘ ´ÉŒQG ¬æY èàæj …òdGh A…ôª∏d »∏Ø°ùdG

-3:áª¶æŸG á°VÉjôdGh ¿RGƒàŸG º«éjôdG hCG á«FGò¨dG á«ª◊G

.Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SÉH ,»©«Ñ£dG ¿RƒdG ¤EG ¿RƒdG ¢†Øÿ

-4.IÒ¨°U äÉÑLh ∫hÉæJ

-5πcC’G ó©H AÉ≤∏à°S’G øY ´ÉæàeE’GπcC’G ÖæŒ òÑÙG øeh

. äÉYÉ°S 3-2 øY π≤J ’ IóÃ ΩƒædG πÑb kÉeƒªY

-6≈∏Y á≤«°V ¢ùHÓe AGóJQG hCG ô°üÿG ≈∏Y áeõMC’G ó°T ÖæŒ

.ø£ÑdG

-7Ió©ŸG …PDƒJ »àdG ájhOC’G ÖæŒäÉHÉ¡àdG ájhOCGh øjÒÑ°SC’Éc

 π˘˘°UÉ˘˘˘ØŸG(Non Steroidal Anti inflammatory Drugs)ó˘˘©˘˘˘H ’EG

.Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG

ábô◊G øe á«JGòdG ájÉbƒdGábô◊G øe á«JGòdG ájÉbƒdG


